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RESUMO

O risco ambiental decorrente da geracéo de residuos sélidos tem aumentado com o
progresso tecnoldégico e com o aumento populacional, tornando-se necessario o
estabelecimento de padrbes aceitaveis para as questdes ambientais. Para preservar
a saude e o meio ambiente, a politica de gerenciamento de residuos tornou-se uma
tendéncia. Este quadro impulsionou a publicagdo pela ANVISA da RDC n° 306/04.
Baseado no diagnostico situacional proveniente de Laborat6rios de Andlises Clinicas
das regifes Sul e Sudoeste da Bahia realizado em forma de questionario, observou-
se 0s pontos de maior relevancia quanto as dificuldades dos laboratorios em
estarem adequados ao que se prescreve na RDC n°® 306/04 (ANVISA) e CONAMA
358. Diante da observacgdo de muitas situages de inconformidade e considerando o
potencial da internet na disseminacdo de informacOes, este trabalho teve como
objetivo o desenvolvimento de um website informativo para auxiliar a correta
construcdo do plano de gerenciamento de residuos de Laboratérios de Anélises
Clinicas.

Palavras-chave: Plano de gerenciamento de residuos de saude. Residuos solidos
de saude. Laborat6rio de analises clinicas. Website.

ABSTRACT

The environmental risk resulting from the generation of waste has increased with
technological progress and population growth, making it necessary to establish
acceptable standards for environmental issues. To preserve the health and
environment, waste management policy has become a trend. This condition boosted
by the publication of ANVISA RDC n° 306/04. Based on the situational diagnosis
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from Clinical Analysis Laboratories in the South and Southwest of Bahia held in a
questionnaire, we found the points of greatest relevance to the difficulties of
laboratories are appropriate to what is prescribed in the RDC n° 306/04 (ANVISA)
and CONAMA 358. Given the observation of many non-conformities and considering
the potential of the Internet in disseminating information, this study aimed to develop
an informative website to help correct construction of the waste management plan of
Clinical Analysis Laboratories.

Key-words: Waste management plan for health. Solid waste Health. Clinical
laboratory. Website.

INTRODUCAO

Problemas de ordem ambiental geram efeitos globais dos mais variados tipos e ordens de
grandeza, razdo pela qual cada situacdo deve ser tratada respeitando-se suas particularidades.
O risco ambiental decorrente da geragdo de residuos tem aumentado com 0 progresso
tecnoldgico, bem como o aumento populacional, tornando-se necessario o estabelecimento de
padrdes aceitaveis para as questdes ambientais (AFONSO et al., 2003). Deste modo, para
preservar a salde e o meio ambiente é que a politica de gerenciamento de residuos tornou-se
uma tendéncia, cujo interesse se estende aos Laboratdrios de Analises Clinicas (LAC) (GIL et
al. 2007).

A definicao de “residuo infectante” pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), por
meio da NBR 12807/93, “é aquele gerado em servi¢o de salde que, por suas caracteristicas de
maior viruléncia, infectividade e concentracdo de patdgenos, apresentam risco potencial
adicional & saude publica” (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1993).

Os residuos sélidos de saude (RSS) oferecem, além do risco ao meio ambiente, um enorme
risco a saude humana e de animais, principalmente se forem tratados de forma irregular e sem
o devido controle. Esse tipo de residuo requer técnicas diferenciadas para a segregacéo,
tratamento e destinacédo final, de forma a ndo causar prejuizos a salde da comunidade, aos
recursos naturais e ao meio ambiente (JACOMO, 2004).

Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), os RSS representam
aproximadamente 1,74% de todo o residuo produzido no Brasil (INSTITUTO BRASILEIRO DE
GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2008). Apesar da pequena fracdo, podem ser potencialmente
infectantes se 0 manejo e a destinagdo final ndo estiverem adequados, além disso, poderao
transformar os demais residuos nao perigosos em potencialmente infectantes por meio do
contato direto ou quando misturados uns aos outros (SILVA, 2008).

As constantes mudancas e exigéncias nos conceitos de promocao a saude e protecdo do meio
ambiente, somada a proposta de descentralizacdo das acdes da Vigilancia Sanitaria e
Ambiental nos servigcos de saude, impulsionou a publicacdo pela ANVISA (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria) da Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 306 em 07 de dezembro de
2004, que dispde sobre o Regulamento Técnico para o Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (JACOMO, 2004). Esta RDC contempla todas as etapas referentes ao
manejo dos residuos solidos, observadas suas caracteristicas e risco, contemplando os
aspectos referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e disposicédo final, bem como as a¢des de protecdo a saude publica, e
ao meio ambiente.

Considera ainda que:

O gerenciamento dos RSS constitui-se em um conjunto de procedimentos de
gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e técnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produgdo de residuos e
proporcionar aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma
eficiente, visando & protecdo dos trabalhadores, a preservagdo da saude
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publica, dos recursos naturais e do meio ambiente (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2004).

As caracteristicas fisicas, quimicas e microbiolégicas dos RSS estéo intimamente relacionadas
a sua composicdo e a sua fonte geradora (SILVA, 2008). O conhecimento das particularidades
patogénicas e infectantes desses residuos é de fundamental importéncia nas etapas referentes
ao manuseio, tratamento e disposicdo final como fator preponderante para a preservacéo das
condi¢@es naturais do meio ambiente, bem como a qualidade de vida dos moradores das areas
vizinhas aos locais geradores de destino final de tais residuos (SPINA, 2005).

As legislagcbes vigentes tratam os RSS de forma geral, no que se refere ao seu manejo,
descarte e tratamento. Os servicos de saude como os LAC, ndo possuem uma abordagem
especifica. As particularidades das atividades envolvidas nesses servicos ndo sdo abordadas
na legislagdo vigente. Ainda ha grande dificuldade para se caracterizar as diversas substancias
utilizadas na rotina dos LAC, como reagentes quimicos, corantes, entre outros, muitas vezes
misturados, o que dificulta o gerenciamento e tratamento, assim como ha dificuldade em se
definir os métodos como devem ser tratados esses residuos e dispensados no meio ambiente.
Além disso, encontra-se pouca producéo cientifica no que se refere ao gerenciamento de RSS
em laboratdrios clinicos (SILVA, 2008).

Em um levantamento realizado nos servicos de saude de Ribeirdo Preto — SP sobre a situacdo
do gerenciamento de RSS, o autor averiguou inimeras inconformidades desde a geracéo até a
destinacdo final dos residuos. As mais comuns foram o acondicionamento inadequado de
pérfuro-cortantes, que se apresentavam em sacos destinados a residuos comuns, além de
irregularidades no que se refere a higiene, limpeza, localizacdo, instalagfes e manutencao.
Muitos servigcos armazenavam o0s sacos diretamente no chdo, ndo havendo nem lixeiras ou
contéineres, de acordo com a legislacdo vigente. Segundo o estudo, os problemas
relacionados com o gerenciamento de RSS estdo ligados a problemas técnicos, como
instalacéo, infra-estrutura e com forte influéncia de fator educacional (TAKAYANAGUI, 1993).

Um dos principais objetivos dos LAC, cujo principal produto é a amostra analisada, € o de gerar
resultados confiaveis. Além do uso de equipamentos, materiais adequados e mao-de-obra
técnica especializada e treinada, para garantir a qualidade é preciso o reconhecimento de
orgaos credenciadores de qualidade, feito por meio da emissédo de certificados de qualidade
(SILVA et al., 2009).

Neste contexto destaca-se a adocdo das normas ISO (International Organization
Standardization) 14.000 e ISO 14.001. Estas normas atendem as novas exigéncias do
mercado, em que o fator de preservacao ambiental esta cada vez mais relacionado com a
aceitacdo dos consumidores, logo, com ampliacao de vendas e competitividade. A série 1SO
14.000 contempla assuntos relacionados diretamente a implantagcdo de técnicas que reduzem
as acOes de deterioracdo ambiental. A série ISO 14.001, por sua vez, traz os critérios para
implantacdo do sistema de gerenciamento ambiental. O atendimento a esses requisitos
demonstra que o laboratdrio tem implementado um sistema de qualidade, que é tecnicamente
competente e capaz de produzir resultados dentro dos padrbes exigidos e reconhecidos
internacionalmente (AHMAD & BARTON, 1999).

Num apanhado de websites sobre o plano de gerenciamento de residuos de servigcos de salde
(PGRSS), constatou-se que poucos estao disponiveis, sendo a maioria deles de empresas
privadas, com informacdes muito subjetivas. A internet disponibiliza uma gama de assuntos,
desde entretenimento até ferramentas de trabalho. O alto nivel de conectividade da Internet
apresenta oportunidades incomparaveis para 0 acesso e o compartihamento da informacéo
uma vez que a esséncia da internet se resume na transmissdo de informacdes na forma
eletrbnica com velocidade. A internet € um mecanismo de disseminacdo da informacdo e
divulgagdo mundial e um meio para colaboracdo e interacdo entre individuos e seus
computadores, independentemente de suas localizacBes geogréficas. E o que torna a internet
tdo diferente das outras invencdes humanas: ela esta disponivel da mesma forma, para todos
gue a acessem (MARIN & CUNHA, 2006).

A internet, como rede mundial de computadores interconectados, € um privilégio da vida
moderna para 0 homem moderno. O uso das tecnologias de informagdo e comunicagcao no
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processo de disseminacao da informagdo, ganha centralidade no debate contemporaneo tanto
por seu potencial de democratizacdo de saberes quanto por sua magnitude na economia
mundial. Desta forma, a utilizacdo de ambientes virtuais, pode ser usada para aprofundar
conceitos que subsidiem praticas dos servicos de salde (MORAES et al., 2009).

Assim, considerando a importancia de garantir um gerenciamento adequado dos residuos
gerados nos LAC e, considerando o potencial de internet na disseminagéo de informacdes, o
presente trabalho teve como objetivo o desenvolvimento de um website informativo contendo
links esclarecedores a respeito dos pontos de maior relevancia no processo de construcédo do
PGRSS.

METODOLOGIA
Identificacdo dos pontos relevantes para a construcdo do website

Primeiramente foi realizado um levantamento sobre a situacdo do gerenciamento de residuos
nos LAC nas regifes Sul e Sudoeste da Bahia, nas cidades de Porto Seguro, Eunapolis, Vitoria
da Conquista, Livramento e Brumado, cujo projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de
ética em Pesquisa com seres humanos da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia
(UESB), Campus de Jequié-BA (Protocolo N° 186/2011, CAAE: 0163.0.454.000-11).

Depois foram observados se os LAC estudados atendiam os aspectos relevantes das
legislacdes vigentes, a RDC 306/04 da ANVISA' 2004 e a CONAMA, 2005 (Conselho Nacional
do Meio Ambiente, resolucao n. 358, 29 de abril de 2005), para levantar a real necessidade de
informacdes para constar em um website. Os aspectos analisados foram:

a) PGRSS baseado nas caracteristicas dos residuos gerados pelo estabelecimento,
contemplando os aspectos referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento,
coleta, armazenamento, transporte, tratamento e disposicao final, com o objetivo de
proporcionar aos residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma eficiente,
visando a protecdo dos trabalhadores, a preservacdo da saude publica, dos recursos
naturais e do meio ambiente (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA,
2004);

b) Opcdo por solucdes consorciadas para os fins previstos na RDC n° 306/2004° e
CONAMA 358 (CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 2005).

c) Designacéo de profissional, com registro ativo junto ao seu Conselho de Classe, com
apresentacdo de Anotacdo de Responsabilidade Técnica-ART, ou Certificado de
Responsabilidade Técnica ou documento similar, quando couber, para exercer a
funcdo de responsavel pela elaboracdo e implantacdo do PGRSS (AGENCIA
NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004);

d) Minimizacdo da geracdo de residuos, promovendo a substituicdo de materiais e de
processos ou alternativas de menor risco, reducdo na fonte ou outras alternativas
(AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004; CONSELHO NACIONAL
DO MEIO AMBIENTE, 2005);

e) Conhecimento sobre quais residuos (segundo a classificacdo em anexo na RDC
306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004) sdo produzidos em
cada setor do LAC;

f) Segregacdo e acondicionamento conforme estabelecidos pela RDC 306/04 ((AGENCIA
NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004), considerando que a segregacéo dos
residuos, no momento e local de sua geragéo é obrigatéria e permite reduzir o volume
de residuos que necessitam de manejo diferenciado (CONSELHO NACIONAL DO
MEIO AMBIENTE, 2005);

g) Reconhecimento dos residuos contidos nos sacos e recipientes, de acordo a
classificacdo em anexo na RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2004) que fornecera informagdes ao correto manejo dos RSS;

h) A identificacdo dos sacos e recipientes atendendo aos parémetros referenciados na
norma NBR 7.500 da ABNT, além de outras exigéncias relacionadas a identificacdo de
contetido e ao risco especifico de cada grupo de residuos (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2004);
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i) PGRSS compativel com as normas publicas locais relativas a coleta, transporte e
disposicao final dos residuos gerados nos servicos de salde, estabelecidas pelos
6rgéos locais responsaveis por estas etapas (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2004);

i) Disposicdo final adequada e licenciada por érgdo ambiental competente (AGENCIA
NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004; CONSELHO NACIONAL DO MEIO
AMBIENTE, 2005);

k) Adocdo de programa de reciclagem (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2004; CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 2005);

I) Promocao de capacitagao e o treinamento inicial e de forma continuada para o pessoal
envolvido no gerenciamento de residuos (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2004).

A partir de um diagnoéstico situacional do gerenciamento de residuos sélidos dos LAC
estudados nas regides Sul e Sudoeste da Bahia baseado em 34 questdes, disponibilizadas na
Tabela 1 com perguntas sobre quadro funcional, conhecimento sobre classificacdo dos
residuos, producdo de residuos por setor, destinamento de residuos e PGRSS, foram
levantados os pontos de maior relevancia quanto as dificuldades dos LAC em estarem
adequados ao que se prescreve na RDC n° 306/2004 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA, 2004) e CONAMA 358 (CONSELHO NACIONAL DO MEIO AMBIENTE, 2005). As
cidades de Porto Seguro, Eunapolis, Vitéria da Conquista, Livramento e Brumado foram
selecionadas devido a facilidade de acesso dos pesquisadores as mesmas. Nove laboratérios
dentre 15 consultados responderam ao questionario. Apds a analise, foi elaborado um website
contendo links esclarecedores, consultivos, legislativos, tedricos e com informacdes comerciais,
a fim de auxiliar os responsaveis na elaboracdo adequada do PGRSS.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Baseado nos dados obtidos pelo questionario com os responsaveis indicados pelos LAC foi
possivel identificar as questdes que respondiam aos aspectos elaborados com base nas
resolucbes da ANVISA e CONAMA. Os dados foram categorizados em uma tabela geral.

Em relacédo ao primeiro aspecto analisado neste estudo, de todos os laboratérios entrevistados
(universo= 9), apenas 66,67% dos entrevistados disseram ter 0 PGRSS e 22,23% disseram
gue o plano esta em processo de construgdo (questdo 25, tabelal). Dos entrevistados, 22,23%
dos laboratérios afirmaram ter feito o PGRSS com empresas terceirizadas e 55,56%
confeccionaram o proprio PGRSS (segundo aspecto avaliado no estudo). Quando consultados
sobre as etapas do PGRSS, 88,89% dos entrevistados declaram que os seus PGRSS néao
contemplam todos o0s requisitos (geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte, tratamento e disposicao final, protecdo dos trabalhadores,
preservacdo da saude publica, dos recursos naturais e do meio ambiente) estabelecidos pela
RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004). Esta situacio pode
ser relacionada com dificuldade de encontrar na literatura estudos voltados para gerenciamento
de residuos em LAC, pois a maior parte deles enfatiza os residuos gerados em hospitais.
Segundo Silva, 2008, em Ribeirdo Preto — SP, os servicos de salde de pequeno porte,
incluindo os LAC, encontram dificuldades em implantar um PGRSS que atenda as legislacdes
vigentes. Muitas vezes, a dificuldade encontra-se na necessidade de alterar a infra-estrutura, o
gue acarreta em aumento de gastos.

Além disso, devido a grande quantidade de LAC, a clientela fica diluida, diminuindo a
arrecadacdo, o que muitas vezes, também serve de obstaculo a implantacdo do PGRSS
(SILVA, 2008). Desta forma, o website foi desenvolvido, como um todo, para auxiliar o
responsavel pelo PGRSS a implanta-lo. Todos os links contemplam a tematica em questéo,
especificamente os links “PGRSS passo-a-passo” que aborda suscintamente todas as etapas
do plano; “Dados do PGRSS” que apresenta um resumo em forma de lista, de todos os dados
gque devem conter no plano; e “Responsabilidades” que descreve quais sao as
responsabilidades do LAC, do setor publico e das empresas privadas que trabalham com
gerenciamento de residuos, incluindo quais os documentos que estas empresas precisam
dispor para constar que sao licenciadas a atuar na area.
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Tabela 1 — Questionario disponibilizado aos responsaveis pelo PGRSS dos LAC, com
resultados, relacionamento com os aspectos avaliados e indicacao dos links no website

QUESTOES

1-Quantos
profissionais
farmacéuticos/bio

quimicos
trabalham no
laboratorio?
2-Quantos
profissionais
biomédicos
trabalham no
laboratorio?
3-Quantos
profissionais  de
nivel técnico
trabalham no
estabelecimento?
4-Quantos
auxiliares de

limpeza trabalham
no laboratorio?
5-Os profissionais
que desempenham
atividades no
laboratério  sdo
treinados quanto
ao gerenciamento
de residuos e os
possiveis riscos
gue 0sS Mesmos
oferecem a eles?
6-Que funcdes
cada profissional
descrito acima
desenvolvem  no
laboratorio?

7-Qual a rotina do
laboratdrio
(clientes/pacientes
atendidos
diariamente)?
8-Quantos exames
sdo realizados em
média no
laboratério por dia
ou més?

9-O  Laboratério
possuli quais
setores?

RESULTADOS
Média do total de

laboratérios (universo 9)
2,78 profissionais por
laboratdrio.

0,34 por laboratorio.

8,34.

1,44 por laboratério.

88,89% dos entrevistados
relatam que os profissionais
séo treinados para
gerenciamento de residuos,
enquanto 11,11% relatam
que ndo treinados.

81,95% dos profissionais
trabalham com fung¢des que
estdo diretamente
relacionadas com producéo
de residuos e

11,11% desempenham
funcbes sem relacdo direta
com producéo de residuos.
144,67 clientes por dia.

828,89 exames realizados por
dia.

100% dos laborat6rios
possuem setores
relacionados com producdo
de residuos dos grupos A, D e
E. Apenas 22,23% possuem
setores  relacionados com

ASPECTOS AVALIADOS

Promogdo de
treinamento
continuada para o pessoal envolvido

capacitacdo e o
inicial e de forma

no gerenciamento de residuos
(Capitulo IV — 2.4 da RDC n° 306/2004
ANVISA).

Promocdo de capacitagdlo e o
treinamento inicial e de forma
continuada para o pessoal envolvido
no gerenciamento de residuos
(Capitulo IV — 2.4 da RDC n° 306/2004
ANVISA).

ASPECTO
TRABALHADO
NO WEBSITE

-Saude do
Trabalhador;
-Normas e
Diretrizes;

-Dados do PGRSS.

-Saude do
Trabalhador;
-Normas e
Diretrizes;

-Dados do PGRSS.
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producdo de residuos do

grupo B.
10-Que tipos de 33,34% apenas dos Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
lixo (residuos) sdo entrevistados relacionaram (seguindo a classificagdo da RDC _Normas
gerados em cada corretamente tipos de 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  piretrizes.
setor? residuos/setores. cada setor do LAC.
11-Vc saberia 66,67% dos entrevistados Reconhecimento dos residuos contidos - Classificagdo;
classificar ~ esses classificaram corretamente os nos sacos e recipientes, de acordo a -Ngrmas
residuos em tipo residuos em seus grupos. classificagdo em anexo na RDC 306/04  pjretrizes.

Al, A2, A3, A4, A5,
B,C,DoOuUE?........

12-O Laboratério

66,67% dos entrevistados

da ANVISA que permitira fornecendo
informacdes ao correto manejo dos
RSS.

Reconhecimento dos residuos contidos

- Classificacao;

produz residuo do disseram produzir residuo do nos sacos e recipientes, de acordo a -Normas
tipo E? Qual tipo E e apenas 44,44% classificagdo em anexo na RDC 306/04  pjretrizes.
destino é dado a realizam acorreta disposicdo. da ANVISA que permitird fornecendo
esses residuos? informagBes ao correto manejo dos

RSS.
13-Qual setor do 77,78% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo
laboratério € relacionaram (seguindo a classificacdo da RDC _Normas
responsavel pela adequadamente o(s) setor(es) 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  piretrizes.

maior producdo de
residuos Sélidos?

que tem potencial, dentro de
um laboratorio, para produzir
maior(es) quantidade(s) de
residuo(s), sendo apontado
pelos laboratérios os setores
de Parasitologia,Uroanélise,
Coleta e Bioguimica como 0s

cada setor do LAC.

maiores  produtores  de

residuos.
14-Qual setor é 66,67% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
responsavel pela fizeram uma relacdo (seguindo a classificagdo da RDC _Normas
maior producdo de inadequada entre residuo/ 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  pjretrizes.
residuos  solidos setor e grupo A. cada setor do LAC.
pertencentes ao
grupo A? .........
15-Qual setor € 88,89% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
responsavel pela fizeram relagdo correta entre (seguindo a classificacdo da RDC _Normas
maior producdo de  residuo/ setor e grupo B. 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  piretrizes.

residuos  soélidos
pertencentes ao

cada setor do LAC.

grupo B?...

16-Qual setor é 44,44% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
responsavel pela fizeram uma relacdo correta (seguindo a classificagdo da RDC -Normas
maior producéo de  entre residuo/setor e grupo  306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  pjretrizes;
residuos  solidos C. cada setor do LAC.

pertencentes ao

grupo C? ...

17-Qual setor € ©5556% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
responsavel pela fizeram uma relagdo correta (seguindo a classificacdo da RDC _Normas
maior producéo de  entre residuo/setor e grupo 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  pjretrizes;

residuos  sélidos
pertencentes ao

D.

cada setor do LAC.

grupo D?...........

18-Qual setor é 77,78% dos entrevistados Conhecimento sobre quais residuos - Classificacdo;
responsdvel pela fizeram uma relacdo correta (seguindo a classificagdo da RDC _Normas
maior producdo de entre residuo/setor e grupo 306/04 da ANVISA) sdo produzidos em  pjretrizes:

residuos  solidos
pertencentes ao

E.

cada setor do LAC.
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grupo E?...

19-Qual a
importancia de ter
um plano de

gerenciamento de
residuos para o
laboratdrio?

20-Como o]
laboratério faz a
identificacdo dos
lixos (residuos)
gerados em cada
setor?

21-Como (o}
laboratério faz o
acondicionamento
lixos (residuos)?

22-Como 0
laboratoério faz o
armazenamento
temporario  dos
lixos (residuos)?

23-Qual o destino
final dos lixos
(residuos) do
laboratdrio?

24-Onde
consultam
informagdes sobre
0 que ser feito com
o lixo produzido
nos diferentes
setores do
laboratorio?

25-0 Laboratorio
Possui PGRSS?

VOCés

Considerando totalmente
adequada as respostas em

que foram mencionadas
(direta ou indiretamente)
meio  ambiente,  salde,

comunidade e minimizagdo
dos riscos, apenas 22,23% dos
entrevistados relacionou
adequadamente a
importancia do PGRSS, e
44,44% relacionou de forma
parcialmente adequada.

Apenas 55,56% dos
entrevistados mostraram
realizar a  identificacdo
correta dos residuos gerados.

33,34% dos laboratérios
responderam
adequadamente quando
questionados sobre
acondicionamento dos
residuos.

44,44% dos laboratorios
responderam
adequadamente guando
guestionados sobre

acondicionamento
temporario dos residuos.

Apenas 22,23% dos
laboratérios  responderam
adequadamente quando
questionados sobre
destinamento  final  dos
residuos.

22,23% dos entrevistados

relacionaram
adequadamente as fontes de
consulta e 44,44% fizeram

relagdo parcialmente
adequada.

66,67% dos entrevistados
disseram ter o PGRSS e

22,23% disseram que 0 PGRSS
esta em processo de
construcao.

A identificacdo dos sacos e recipientes
atendendo aos parametros
referenciados na norma NBR 7.500 da
ABNT, além de outras exigéncias
relacionadas & identificacdo de
conteudo e ao risco especifico de cada
grupo de residuos (Capitulo Il — 1.3.1
da RDC n® 306/04 ANVISA).

Segregacdo e  acondicionamento
conforme estabelecidos pela RDC
306/04 da ANVISA, considerando que a
segregacdo dos residuos, no momento
e local de sua geracdo é obrigatoria e
permite reduzir o volume de residuos
que necessitam de manejo
diferenciado (CONAMA 358).

Disposicdo final adequada e licenciada
por 6rgdo ambiental competente.

PGRSS baseado nas caracteristicas dos

residuos gerados pelo
estabelecimento, contemplando o0s
aspectos referentes a geracdo,

segregacdo, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final, com o
objetivo de proporcionar aos residuos
gerados, um encaminhamento seguro,
de forma eficiente, visando a protegdo

- PGRSS passo-a-
passo:
indetificacao;

- Reciclagem;

- Salde do
Trabalhador.

- PGRSS passo-a-
passo:
acondicionament
0;

- PGRSS passo-a-
passo: disposicao
final;

Responsabilidades

- PGRSS passo-a-
passo;
-Dados do PGRSS;

Responsabilidades
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26-Caso o]
laboratorio possua
um PGRSS, qual o
profissional
responsavel pelo
mesmo?

27-Caso (o]

laboratério possua
um PGRSS, quais
aspectos abaixo o
programa adotado
pelo laboratério
contempla?

28-O Laboratorio
possui PGRSSS
realizado por
empresa

terceirizada para
os fins previstos na
RDC n° 306/2004

(ANVISA) e
CONAMA
35872.........

29-Caso exista
empresa que
fornece esse
servico, qual a

periodicidade que
a mesma recolhe
0s residuos?

30-0 municipio
possui normas
relativas a coleta,
transporte e
disposicdo  final
dos residuos
gerados nos
servicos de saude,
estabelecidas

pelos 6rgaos locais
responsaveis por

31-O Laboratério
promove

capacitacdo e
treinamento para
0 pessoal a cerca

77,78%

profissional
Bioquimico
responsavel.

relacionaram 0
Farmacéutico/
como

88,89% dos entrevistados
declaram que em o0s seus
PGRSS néo contemplam todos
0S requisitos.

22,23% dos entrevistados
fizeram o PGRSS com
terceirizados e 55,56%
confeccionaram o préprio
PGRSS.

22,23% diariamente e 22,23%
semanalmente.

44,44% disseram que 0s
municipios nao disponibilizam
normas para gerenciamento
de residuos.

11,11% disseram capacitar
antes de contratar (fase de
treinamento) e  44,44%
disseram  capacitar  apds
contratacdo, 11,11% ap6s 6

dos trabalhadores, a preservagdo da
salde publica, dos recursos naturais e
do meio ambiente (BRASIL, 2004).

A designacdo de profissional, com
registro ativo junto ao seu Conselho de
Classe, com apresentagdo de Anotagdo
de Responsabilidade Técnica-ART, ou
Certificado  de  Responsabilidade
Técnica ou documento similar, quando
couber, para exercer a fungdo de
Responsavel pela elaboracdo e
implantagdo do PGRSS (Capitulo IV —
2.2 daRDC n° 306/04 ANVISA).

PGRSS baseado nas caracteristicas dos

residuos gerados pelo
estabelecimento, contemplando o0s
aspectos referentes a geracdo,

segregacao, acondicionamento, coleta,
armazenamento, transporte,
tratamento e disposicdo final, com o
objetivo de proporcionar aos residuos
gerados, um encaminhamento seguro,
de forma eficiente, visando a protegdo
dos trabalhadores, a preservagdo da
salde publica, dos recursos naturais e
do meio ambiente (BRASIL, 2004).
Opcéo por solugdes consorciadas para
0s fins os previstos na RDC n°
306/2004 (ANVISA) e CONAMA 358.

Opcao por solugdes consorciadas para
os fins os previstos na RDC n°
306/2004 (ANVISA) e CONAMA 358.

PGRSS compativel com as normas
locais relativas a coleta, transporte e
disposicdo final dos residuos gerados
nos servicos de saude, estabelecidas
pelos 6rgdos locais responsaveis por
estas etapas (Capitulo Il — paragrafo 4
da RDC n° 306/04 ANVISA).

Promocdo de capacitagdlo e o
treinamento inicial e de forma
continuada para o pessoal envolvido
no gerenciamento de residuos
(Capitulo IV — 2.4 da RDC n° 306/2004

- PGRSS passo-a-
passo: equipe de
trabalho.

- PGRSS passo-a-
passo;
-Dados do PGRSS;

Responsabilidades

Responsabilidades

Responsabilidades

Responsabilidades
- PGRSS passo-a-
passo: coleta e
transporte
externo.

-Saude do
Trabalhador;
-Normas e

Diretrizes;
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do gerenciamento
de residuos e de

aces a serem
adotadas em
situagdes de
emergéncia e
acidentes, em que
situagdes?

32-Alguma(s)
destas medidas é

adotada pelo
laboratorio?

33-A  separacdo
dos residuos é
feita em que
situagdes?

34-Como 0
laboratério faz a
segregacéo dos

lixos (residuos)?

meses e 11,11% por tempo
superior a 1 ano.

44,44% dos entrevistados
disseram minimizar a geragéo
de residuos, 22,23% disseram
substituir quando possivel,

11,11% disseram  reciclar
parte.

44,44% dos entrevistados
disseram realizar a

segregacdo no momento da
geragdo do residuo e 22,23%

realiza a segregacédo
diariamente.
66,67% dos entrevistados

relacionaram

inadequadamente o método
de segregacdo dos residuos e
apenas 11,11% relacionaram

ANVISA).

Adocdo de programa de reciclagem
(RDC 306/04 da ANVISA e CONAMA
358);

Minimizago da geracdo de residuos,
promovendo a substituicio de
materiais e de processos ou
alternativas de menos risco, redugdo
na fonte ou outras alternativas
(CONAMA 358).

Segregacdo e  acondicionamento
conforme estabelecidos pela RDC
306/04 da ANVISA, considerando que a
segregacdo dos residuos, no momento
e local de sua geracdo € obrigatoria e
permite reduzir o volume de residuos
que necessitam de manejo
diferenciado (CONAMA 358).
Segregacdo e  acondicionamento
conforme estabelecidos pela RDC
306/04 da ANVISA, considerando que a
segregacdo dos residuos, no momento
e local de sua geracéo é obrigatoria e

-Dados do PGRSS.

- Reciclagem.

- PGRSS passo-a-
passo:
segregacao.

- PGRSS passo-a-
passo:
segregacao.

totalmente  adequado o
método de segregacao.

permite reduzir o volume de residuos
que necessitam de manejo
diferenciado (CONAMA 358).

De acordo a andlise, 81,95% (resultado da questéo 6, tabela 1) do quadro de funcionarios dos
LAC desempenham fungdes relacionadas diretamente com a geracao de residuos de servicos
de saude. Justifica-se colocar no website, links sobre a situacdo do ambiente de trabalho dos
funcionarios no contexto do PGRSS. Desta forma, foi desenvolvido um link denominado “Saude
do Trabalhador” para que os funcionarios de LAC conhecam sobre segurancga ocupacional e os
riscos a que estdo expostos, até mesmo sobre as vacinas, através do calendario de vacinas
ocupacional. No website essas pessoas podem conhecer na integra as normas e diretrizes
(através do link “Normas e Diretrizes”) da ANVISA e CONAMA e verificar as acles
relacionadas ao trabalhador para o empreendimento da ISO 14000 e 14001 (sobre Sistema de
Gestao Ambiental efetivo), além de tomar conhecimento sobre as legislagbes estaduais, de
interesse para o trabalhador em relacdo ao ambiente gerador de RSS.

Em relacdo a capacitacdo e treinamento dos funcionarios acerca do gerenciamento de
residuos, 88,89% dos entrevistados relatam que os profissionais sdo treinados para
gerenciamento de residuos (resultado da questédo 5, tabela 1). Apesar disso, apenas 11,11%
relataram treinar seus funcionarios por tempo superior a 1 ano (resultado da questdo 31,
tabelal). Segundo a RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004) a
capacitacdo deve ser de forma inicial e continuada. O empregador deve manter os documentos
comprobatérios da realizacdo do treinamento que informem a carga horaria, o contetdo
ministrado, 0 nome e a formacgéo profissional do instrutor e os trabalhadores envolvidos. O
pessoal da limpeza também deve ser incluido nos treinamentos (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2006). Com isso, foi disponibilizado no website o link “Dados do

Hygeia 9 (17): 142 - 157, Dez/2013 pagina 151



Elaboracéo de material virtual informativo no processo Francine Cristina Silva
de construg&o do plano de gerenciamento de residuos Thaissia Gumiero; Robson Caires
para laboratérios de analises clinicas Viana; Luciano Pereira Rosa

PGRSS”, que contempla todos os dados que devem conter em um PGRSS, incluindo os
detalhes acerca da capacitacédo dos funcionarios.

O terceiro aspecto avaliado neste estudo analisa a designacdo do responsavel pela
coordenacdo da execucdo do PGRSS. Este profissional deve ter registro ativo junto ao seu
Conselho de Classe, com apresentacdo de Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART), ou
Certificado de Responsabilidade Técnica ou documento similar, quando couber, para exercer a
funcéo de responsavel pela elaboracéo e implantacdo do PGRSS (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2004). De acordo o questionario, 77,78% (resposta da questdo 26,
tabelal) dos laboratérios relacionaram o profissional Farmacéutico/ Bioquimico como
responsavel pelo PGRSS. No website, 0 link “PGRSS passo-a-passo” possui um tdpico
“Equipe de Trabalho” voltado para os funcionarios envolvidos no plano, abordando as
especificacdes e qualificagbes que o responsavel pelo plano deve manter. Além disso, todos
os links abordados pelo website justificam-se em auxiliar esses profissionais na elaboracao do
PGRSS, na implantacdo e no exercicio de capacitar outros funcionarios para cumprir as
determinacdes legais do PGRSS. Para esses profissionais a abordagem do website sera uma
das principais ferramentas de trabalho acerca desse assunto. Outro fator favoravel € que o
website permite acesso espontaneo a outros sites e documentos para consulta e que estédo
relacionados a essa area, facilitando o trabalho que o profissional teria para pesquisar na
internet.

Segundo a RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004), o PGRSS
tem como objetivo minimizar a producao de residuos e proporcionar aos residuos gerados um
encaminhamento seguro (quarto aspecto do estudo). Neste quesito, 44,44% dos entrevistados
disseram minimizar a geracao de residuos e 22,23% disseram substituir quando possivel
(resposta da questdo 32, tabelal). Em relacdo aos programas de reciclagem (décimo primeiro
aspecto estudado), apenas 11,11% dos LAC disseram reciclar parte dos residuos produzidos
(resposta da questdo 32, tabelal). A gestdo sustentavel dos residuos pressupde reduzir o uso,
reutilizar e reciclar materiais. A segregacdo dos materiais reciclaveis reduz os custos de seu
tratamento e disposicéo final (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2006). Tanto
a minimizacdo de residuos, quanto a segregacdo de materiais reciclaveis estdo diretamente
relacionados a mudanca de habitos das pessoas envolvidas na geracédo dos residuos’. No link
“Reciclagem” os funcionarios que desenvolvem atividades direta ou indiretamente relacionadas
com producédo de residuos pode se informar sobre as maneiras mais adequadas de contribuir
com as atividades designadas dentro do PGRSS e entender seu papel como motivador,
educador e empreendedor de a¢Bes sustentaveis dentro de um LAC.

O conhecimento prévio sobre quais residuos (segundo a classificacdo da RDC 306/04°%) sio
produzidos em cada setor do LAC é primordial no processo de construgdo do PGRSS (quinto
aspecto). O beneficio da correta classificacdo dos RSS esta em possibilitar a manipulacédo
adequada (manejo), sem oferecer riscos aos trabalhadores, a salde coletiva e ao meio
ambiente (PEREIRA, 2009). Apenas 33,34% (resposta a questdao 10, tabelal) dos
entrevistados relacionaram corretamente os tipos de residuos produzidos nos diferentes
setores. Apesar de ter sido observado em diferentes abordagens (questdes 13, 14, 15, 16, 17 e
18, tabelal) que os responsaveis pela gestdo do PGRSS nos LAC tém conhecimento da
classificacdo dos residuos, ao mesmo tempo, detectou-se uma deficiéncia desses em
relacionar corretamente os tipos de residuos e os setores de um LAC (questéo 10, tabelal). Os
resultados obtidos pelo questionario em relacdo a classificacdo dos residuos (sétimo aspecto)
mostraram que apenas 66,67% (resposta a questdo 11, tabelal) dos entrevistados
classificaram corretamente os residuos em seus grupos. Em relagéo ao “grupo E” (AGENCIA
NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004) (questao 12, tabelal), somente 66,67% dos
entrevistados disseram produzir este tipo de residuo e apenas 44,44% realizam a correta
disposicdo dos mesmos. Segundo a classificagdo da RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE
VIGILANCIA SANITARIA, 2004), os residuos do “grupo E” incluem: materiais péfuro-cortantes
ou escarificantes, tais como agulhas, escalpes, lancetas, tubos capilares, micropipetas, laminas
e laminulas, e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta
sanguinea e placas de Petri) e outros similares. Desta forma, todos os LAC produzem
residuos do “grupo E”. Diante destas deficiéncias, o link “PGRSS passo-a-passo” contém o
tépico “Classificacdo dos Residuos” que apresenta de forma ilustrada a classificagéo proposta
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pela RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004). Neste link, os
responsaveis pelo LAC poderdo dosar a necessidade de se relacionar corretamente os tipos de
residuos com o0s setores para executar na pratica o PGRSS, sendo este link de suma
importancia para esse aspecto. Como opc¢ao, o link “Normas e Diretrizes”, disponibiliza NBRs
gue possuem outras formas de classificacdo dos residuos.

Além de saber classificar os residuos produzidos, os estabelecimentos devem identifica-los.
Segundo a RDC 306/04 (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004), a
identificagdo dos sacos e recipientes deve atender aos parametros referenciados na norma
NBR 7.500 da ABNT, além de outras exigéncias relacionadas a identificacdo de contetido e ao
risco especifico de cada grupo de residuos (oitavo aspecto do estudo). Nesta pesquisa,
verificou-se que praticamente metade dos LAC participantes do estudo ndo realizam uma
identificacdo correta dos sacos e recipientes (resposta a questdo 20, tabelal) . O link “PGRSS
passo-a-passo”, no tépico “Identificacdo” os responsaveis pelo PGRSS conseguem obter
informacdes para capacitar os funcionarios responsaveis pela identificacdo dos sacos
armazenadores de residuos, coloquialmente denominados de “sacos de lixo”. Este link
apresenta contetdo importante para esclarecer dividas sobre o correto acondicionamento/
identificacdo de residuos e as maneiras para colocar essas instrugcdes em pratica. Esse
aspecto é particularmente importante para a preservacdo da saude dos funcionarios que
trabalham diretamente com o setor que acondiciona os residuos, assim como para a
manutencédo de ambiente salubre para os demais funcionarios, o que é bastante comentado no
link “Saude do Trabalhador” do website elaborado nesse estudo. Outro aspecto importante
sobre o acondicionamento dos residuos é que facilita os procedimentos de reciclagem®,
conforme pode-se observar no link “Reciclagem”.

O sexto aspecto avaliado na pesquisa foi em relacdo a segregacao e acondicionamento dos
residuos, avaliado através das questdes 21,33 e 34 (tabelal). Dos laboratérios pesquisados,
66,67% dos entrevistados relacionaram inadequadamente o método de segregacdo dos
residuos e apenas 33,34% dos laboratérios responderam adequadamente quando
guestionados sobre o acondicionamento dos residuos. A segregacdo consiste em separar ou
selecionar apropriadamente os residuos segundo a classificagdo adotada e permiti um sistema
eficiente de manuseio de residuos. Deve ser realizada na fonte de geragdo. O
acondicionamento dos RSS serve como barreira fisica, reduzindo os riscos de contaminacéo,
facilitando a coleta, o armazenamento e o transporte (PEREIRA, 2009). Para esclarecer as
davidas acerca de segregacdo e acondicionamento, o website disponibiliza no link “PGRSS
passo-a-passo” 0s topicos “Segregacdo” e “Acondicionamento”. Todos esses links citados
também sdo justificados pelo fato da pesquisa apontar que é baixo o percentual de LAC que
realizam segregacao e acondicionamento conforme estabelecido pela ANVISA e CONAMA

A ANVISA (AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA, 2004) menciona que 0s
estabelecimentos geradores de residuos de saude fagcam seu PGRSS de acordo com as
regulamentacfes determinadas pelos 6rgdos locais, mas observou-se pouca conotagdo dos
entrevistados sobre o fato do municipio possuir normas sobre coleta, transporte e disposicao
final dos residuos (questéo 30, tabelal). A Pesquisa Nacional de Saneamento Basico (PNSB)
(INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA, 2008), mostrou que a maioria
dos municipios brasileiros ndo utiliza um sistema apropriado para efetuar a coleta, o tratamento
e a disposicdo final dos RSS. De um total de 5.507 municipios brasileiros pesquisados,
somente 63% realizam a coleta dos RSS. No que se refere as formas de tratamento adotadas
pelos municipios, os resultados da PNSB (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2008) mostram o predominio da queima a céu aberto (cerca de 20%), seguida
da incineracdo (11%). As tecnologias de microondas e autoclave para desinfeccdo dos RSS
sdo adotadas somente por 0,8% dos municipios. Cerca de 22% dos municipios ndo tratam de
forma alguma seus RSS. Esse fato demonstra que sera ainda maior a responsabilidade dos
LAC em todas as etapas do PGRSS e que o website, em todos seus links, serd uma
ferramenta de fundamental importancia para o responsavel técnico do PGRSS do LAC. O link
“Responsabilidades” aborda além das responsabilidades do LAC, aquelas referentes aos
servigos publicos locais. Para fundamentar o assunto, o link “PGRSS passo-a-passo” tras o
topico “Coleta e Transporte externo” que explica todos os pormenores que devem ser seguidos
nesta etapa.
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O décimo aspecto do estudo avalia a disposi¢do final dos residuos. Foi interessante observar
gue quase 80% dos LAC nédo se atentam para uma disposi¢cao final adequada e licenciada por
o6rgao ambiental competente (questdo 23, tabela 1). No Brasil a destinacdo dos residuos é
preocupante, pois segundo a IBGE (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA, 2008), somente 13% dos residuos urbanos sdo destinados em locais
adequados, apenas 1% recebe algum tipo de tratamento e 20% nem chegam a ser coletado.
Os danos causados pelos estabelecimentos de salde ao meio ambiente afetam toda a
sociedade, mas a responsabilidade individual por estes danos sempre foi muito vaga
(PEREIRA, 2009). A disposicdo inadequada dos residuos propicia um aumento da populagéo
de vetores mecénicos, entre eles, ratos, baratas e moscas 0 que pode resultar no aumento da
incidéncia de doencas transmissiveis por esses vetores (TAKAYANAGUI, 1993). O website
contempla este quesito no link “PGRSS passo-a-passo” no topico “Disposicado final”. Dessa
forma o website podera, além de auxiliar no entendimento das normas sobre a disposicao final
correta, fornecer informagdes para motivar o responsavel pelo PGRSS do LAC quanto as
responsabilidades na disposi¢ao final dos residuos gerados. No website o responsavel pelo
PGRSS encontrara informagdes sobre como colocar em pratica seu papel de fiscalizador das
etapas do gerenciamento de residuos de forma a colaborar com a salude da comunidade,
minimizacdo do impacto ambiental, preservagéo de condi¢cbes de vida animal e vegetal diante
de uma correta disposicdo final dos residuos gerados. Esses aspectos foram muito bem
fundamentados no link “Responsabilidades”.

Diante de muitas situacdes de inconformidade com as determinacdes da ANVISA e CONAMA
acerca do PGRSS, os links “PGRSS passo-a-passo” e “dados do PGRSS” sdo de suma
importancia para auxiliar os LAC que ja possuem PGRSS e para aqueles que ainda estédo
construindo seu PGRSS. Para estes, o website ira contribuir de forma impar através de todos
seus links, o que justifica a sua importancia com a estruturacdo que foi proposta para esse
estudo.

Outros links para o acesso direto a pagina da ABNT, do Ministério do Trabalho, do IBAMA e da
ANVISA foram pensados para todos que tenham duavidas que ndo foram contempladas nos
demais links do website, para essas pessoas também serd possivel fazer download de
manuais existentes sobre o0 assunto.

O link “Empresas Licenciadas” foi pensado para facilitar a busca por empresas que realizam
algumas etapas do PGRSS para estabelecimentos de salde nas regides estudadas. No link
“Diagnostico Situacional”, ser4 possivel obter informacfes sobre a situacdo do LAC no
momento da construcdo do PGRSS para que este seja elaborado de acordo com as
necessidades reais diagnosticadas nesse levantamento inicial. O contetdo do website ficou
estruturado de acordo com os seguintes temas:

a) Home (link para visualizar a pagina inicial com breve introducao sobre o tema)
b) Normas e diretrizes (link com informacdes sobre cada uma das regulamentacdes
citadas abaixo)

b.1) Normas ISO (ISO 14000 que visa 0 “manejo ambiental” e minimizacdo dos
efeitos nocivos ao ambiente causados por determinada atividade e a série 1ISO
14001, que traz os critérios para implantacdo do sistema de gerenciamento
ambiental)

b.2) RDC 306/04 (RDC n° 306, de 07 de dezembro de 2004 da ANVISA que
dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento de residuos de
servicos de saude)

b.3) CONAMA (Conselho Nacional do Meio Ambiente, que através de suas
resolugdes no inicio da década de 90, deu destaque legal aos RSS)

b.4) Normas e diretrizes (tabela com uma série de normas e regulamentacdes
gue abordam sobre o gerenciamento de residuos)

c) PGRSS passo-a-passo (link que descreve todo o procedimento necessario para
construir o PGRSS, desde os documentos necessarios até o destino final dos residuos
e contratacdo de empresas terceirizadas).
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d)

e)

f)

g)
h)

c.1) Dados gerais do laboratorio
c.2) Equipe de trabalho

c.3) Classificagdo dos residuos
c.4) Manejo

c.5) Segregacédo

c.6) Acondicionamento

c.7) Identificacéo

c.8) Coleta e transporte interno
c.9) Armazenamento temporario
¢.10) Armazenamento externo
c.11) Coleta e transporte externo
c.12) Tratamento

c.13) Disposicao final

Dados importantes do PGRSS (link com resumo, em forma de lista, de todas as
informacdes e documentos que devem constar no PGRSS)

Responsabilidades (link que contempla as responsabilidades do LAC, dos servicos
publicos e das empresas envolvidas no PGRSS)

Saude do trabalhador (link que aborda, além do papel sanitario do plano, o direito
fundamental do trabalhador de poder exercer suas atividades laborais em um ambiente
sadio com a diminuicao do agravo a satde)

Reciclagem (link sobre a segregacao de materiais reciclaveis)

Diagnostico situacional (link com o diagnostico situacional dos LAC realizado neste
estudo)

Empresas licenciadas (link com nome e contato de empresas envolvidas no PGRSS)
Contato (link com o contato do criador do conteddo do website)

Novidades (link destinado a postar, atualizagdes, novas legislacdes, trabalhos
cientificos sobre PGRSS que abordem os LAC)

Fontes Consultadas (lista das referencias consultadas para a elaboracdo do conteddo
do website)

O website esta disponivel no endereco: www.residuosdesaude.com.br
CONCLUSOES

O contexto da andlise proporcionou a observacao de que existem muitas duvidas e deficiéncias
qguanto a elaboracdo e implementacdao do PGRSS nos LAC. Com base nos dados obtidos
nesse estudo foi possivel concluir que:

a) A maior parte dos LAC participantes do estudo promovem capacitacdo e o treinamento

b)

apenas inicial para o pessoal envolvido no gerenciamento de residuos (estabelecido
pela ANVISA e CONAMA), o que justifica a construcdo de links no website contendo
informacdes atuais e de boa referéncia bibliografica para auxiliar o responsavel pelo
PGRSS dos LAC nesses treinamentos;

Diante das deficiéncias dos LAC na correta classificagcdo dos residuos e no
conhecimento dos residuos produzidos em cada setor do laboratério, o website no
formato proposto sera de imprescindivel valor em auxiliar os responsaveis pelo PGRSS
dos LAC para que os residuos sejam corretamente classificados, identificados e
segregados conforme recomendacédo da ANVISA e CONAMA;
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c) Existem incoeréncias entre questdes relacionadas com a elaboragédo do PGRSS e com
sua correta implantagcao, motivo pelo qual o website podera ser uma boa ferramenta
para auxiliar os LAC nessas questoes;

d) E baixo o interesse dos LAC de conduzir a¢es para reducdo da quantidade de
residuos gerados, embora esta questao esteja pautada nas determinacdes da ANVISA
e CONAMA, talvez pela pouca informagdo sobre as maneiras que existem para
implementar tais acGes nesses estabelecimentos, motivo pelo qual o website também
sera de grande valia para a obtencao dessas informacoes;

e) Todos os links do website contribuirdo para que os LAC consigam elaborar e implantar
adequadamente, conforme as resolucdes da ANVISA e CONAMA, todas as etapas
inerentes ao PGRSS;

f) O website ira contribuir indiretamente com a sadde da comunidade das localidades
onde existam LAC, para a preservagdo da saude vegetal e de animais, para reducéo
da quantidade de residuos gerados por esses estabelecimentos e para a promogéo de
um ambiente de trabalho salubre aos trabalhadores vinculados a LAC.
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